
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

(SV) sans vinaigrette (*) plat contenant du porc

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Eclair chocolat

Cake aux pommes saveur canelle (IDF)

Tomate nature (SV)

Filet de colin MSC pané

Spirales 3 couleurs

Fromage fondu Bio

Chanteneige BIO

Purée Pomme Banane Bio sans sucre

Cordon bleu de dinde (VF)

Haricots panachés et riz blanc

Fromage Fondu BIO

Gouda bio

Kiwi

Sauté de poulet sauce napolitaine

Julienne de Légumes Arc en Ciel (brocolis, haricot, carottes)

Riz Basmati

SEMAINE DU  : lundi 5 au vendredi 9 octobre 2026

Pilons de poulet aux herbes

Purée de brocolis et purée de pommes de terre

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

http://www.ekilibre.com/

