
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

Poêlée Espana

Boulettes végétales BIO sauce tomate

Saint-Paulin BIO

Purée Pommes Fraises BIO

Salade Camarguaise (entrée) - Riz/surimi

Filet de colin meunière

Riz créole et haricots verts persillés

Clémentine

Quinoa

Pomme

SEMAINE DU  : lundi 16 au vendredi 20 février 2026

Beignet framboise

Riz Mékong (maïs, pois, carottes)

Sauté de Poulet Aigre Doux

Nems aux Légumes

Colombo de Porc* (VPF) 

ou filet de colin sauce meunière

Semoule aux 7 Légumes

Camembert BIO

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

http://www.ekilibre.com/

